
県内市町におけるヤングケアラー実態調査の実施状況について 
 

R8.6 栃木県保健福祉部こども政策課 

 

１ 実態調査実施市町 

  これまで実態調査を実施した市町は、次の 11 市町 

  宇都宮市、佐野市、日光市、真岡市、那須塩原市、さくら市、那須烏山市、下野市、 

 上三川町、野木町、那須町 

 

２ 調査の実施方法等 

(1) 実施方法・・・Ｗeb 形式によるアンケート 

(2) 記名・無記名の別・・・任意の記名式：８市町、無記名式：３市町 

(3) 調査対象者・・・主に小学校４年生以上を対象に、１学年のみ又は複数学年を対象 

(4) アンケート内容・・・市町ごとに異なるが、「認知度」、「お世話の有無」、「負担感」等は共通 

 

３ 県の支援等 

(1) 実態調査未実施の市町に対して、状況等を把握の上、必要な技術的助言を行う。 

(2) 実態調査実施済の市町に対して、研修会や市町訪問等を通じて、日頃の観察や面談など効果的

な取組を市町間で共有するなど、必要な支援を行う。 
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